
PROGRAMM

8:15 Empfang, Registration und Begrüssungskaffee   Forum

Begrüssung

9:00 Guido Graf, Präsident Stiftungsrat Gesundheitsförderung Schweiz   Arena

Plenum – Teil I

9:05 Talk: drei Perspektiven zu One Health (D)   Arena
Dagmar Heim, Bundesamt für Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen BLV
Andreas Lustenberger, Caritas
Bettina Hitzfeld, Dr., Bundesamt für Umwelt, Wald und Landschaft BAFU
Chloé Saas, Gesundheitsförderung Schweiz (Moderation)

9:20 One Health mit Schweizer Diplomatie vorantreiben (F)   Arena
Isabelle Bolon, Dr., Universität Genf

9:40 One Health: Theorie, Methoden, Anwendungen auch in der Schweiz (D)   Arena
Jakob Zinsstag, Prof. Dr., Swiss TPH

10:10 25 Jahre: Jubiläum der Konferenz   Arena

10:30 Kaffeepause und Besuch der Partnerstände   Foyer

 = mit Simultanübersetzung

25. Nationale Gesundheitsförderungs-Konferenz

One Health: Eine neue Perspektive für  
die Gesundheitsförderung  
Donnerstag, 1. Februar 2024  |  Kursaal Bern
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Sub-Plenen und Workshops – Teil I

11:00 Sie haben die Wahl! 
Entscheiden Sie sich für eines der Angebote ab Seite 3.

12:15 Mittagspause und Besuch der Partnerstände   Foyer

Sub-Plenen und Workshops – Teil II

13:30 Sie haben die Wahl! 
Entscheiden Sie sich für eines der Angebote ab Seite 3.

14:45 Raumwechsel

Plenum – Teil II

15:00 One Health als neue Perspektive – Welche Ansätze sind bereits heute politisch 
mehrheitsfähig und wo besteht Handlungsbedarf? (D)   Arena
Maya Graf, Ständerätin (G/BL), Mitglied der Kommission für soziale Sicherheit und Gesundheit
Jakob Zinsstag, Prof. Dr., Swiss TPH
Daniel Seifert, Biovision, Vertreter Bürger:innenrat für Ernährungspolitik
Sonja Hasler (Moderation)

15:25 One Health – eine neue Chance für Mensch, Tier und Umwelt (D)   Arena
Ion Karagounis, Dr., WWF Schweiz

15:45 Verabschiedung und Ausblick   Arena

16:00 Apéro   Foyer

www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch

Informationen zu den Inhalten der Plenen, der Sub-Plenen und der Workshops finden Sie auf unserer  
Website unter der Rubrik «Programm».

Auf den folgenden Seiten erhalten Sie einen Überblick über die Wahlangebote, die von 11:00 bis 12:15 Uhr 
und von 13:30 bis 14:45 Uhr stattfinden.

http://www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
https://konferenz.gesundheitsfoerderung.ch/de/programm
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Teil I von 11:00 bis 12:15 Uhr

Sub-Plenum I: Tools: Wie integriere ich One Health in mein Projekt?     Arena
Toolkit Planetary Health FMH – Handlungsmöglichkeiten für ambulante Arztpraxen für Klima  
und Gesundheit (D)
Robin Rieser, FMH – Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte

Anpassung an den Klimawandel – ein Tool des BAFU für Gemeinden (D)
Vincent Roth, Dr. phil. nat., Bundesamt für Umwelt BAFU, Abteilung Klima

One-Health Toolbox Swiss TPH (D)
Jakob Zinsstag, Prof. Dr., Swiss TPH

Sub-Plenum II: Nutztiere     Szenario
Tiere als Entwicklungsbegleiter – Tiergestützte Interventionen mit Kindern und Jugendlichen (D)
Wanda Arnskötter, Universität Basel

Strategie Antibiotikaresistenz, STAR (D)
Dagmar Heim, PD Dr. med. vet., Bundesamt für Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen BLV
Christoph Jans, Dr., Amt für Verbraucherschutz (AVS), Kanton Zug

Tiere in der Therapie
Elena Pauli, Universität Basel

Sub-Plenum III: Austauschtreffen Prävention in der Gesundheitsversorgung (PGV)   Aare
Zukünftige Entwicklungen der PGV (D/F) 
Ausschliesslich für PGV-Projektträger*innen und für kantonale PGV-Ansprechpersonen

Workshop 1
Promotion de la marche auprès des jeunes (F)   WS1
Afamia Kaddour, État de Genève, Direction générale de la santé, Service du médecin cantonal,  
Secteur de promotion de la santé et prévention

Workshop 2
Klimaschutz und Klimaanpassung als Türöffner für ein bewegungs- und  
begegnungsfreundliches Umfeld (D)   WS2
Tamara Estermann Lütolf, Fachstelle Gesundheitsförderung, Dienststelle Gesundheit und Sport, 
Gesundheits- und Sozialdepartement (GSD) Kanton Luzern
Ronja Bohnenblust, Bereich Politik und Strategie Klima, Bau-, Umwelt- und Wirtschaftsdepartement 
(BUWD) Kanton Luzern

Workshop 3
Transformer mon projet de santé en... un projet One Health! (F)   WS3
Séverine Vuilleumier, Prof. Dr., Institut et Haute École de la Santé La Source – HES-SO

Workshop 4
Eco-Anxiety among Adolescents (E)   WS4
Maya Cosentino, dipl. Ärztin, Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD)

Workshop 5
Maladies vectorielles en Suisse: détection, surveillance, prévention et  
lutte selon l’approche One Health (F)   WS5
Jérémie Millot, Office fédéral de la sécurité alimentaire et des affaires vétérinaires OSAV, Sous-Organe 
«One Health»

SUB-PLENEN UND WORKSHOPS

http://www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
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Workshop 6
Gartenleben im Alter – Der Wohnaussenraum als Potenzial für Miteinander und Füreinander (D)   WS6
Petra Hagen Hodgson, Dr., ZHAW

Workshop 7
Espace public à 5 minutes de chaque Yverdonnois-e: une constellation d’espaces publics  
pour une meilleure santé (F)   WS7
Julie Riedo, Service de l’urbanisme, Ville d’Yverdon-les-Bains 
Quentin Tonnerre, Dr., Ville d’Yverdon-les-Bains

Workshop 8
One Health – früh beginnen im Schulnetz21, dem Netzwerk für gesunde und  
nachhaltige Schulen (D)   WS8
Corinne Schärer, éducation21

Workshop 9
Le changement climatique: ami ou ennemi des personnes allergiques? (F)   WS9
Roxane Guillod, aha! Allergiezentrum Schweiz

Workshop 10
Von «Health in All Policies» zu «Health for All Policies» (D)   WS10
Karin Clemann, Gesundheitsförderung Schweiz, Fachgruppe Gesundheit und Nachhaltige Entwicklung  
von Public Health Schweiz

Workshop 11
Boden und Mensch – Wie ein gesunder Boden die menschliche Kreativität fördert (D)   WS11
Benjamin Zimber, Solila Nuglar Gärten

Workshop 12
HEKS Neue Gärten Schweiz – Inklusion und Gesundheitsförderung durch Gartenarbeit (D)   WS12
Susanne Teismann, lic. phil. I, Psychologin FSP, HEKS

Workshop 13
La certification SEED next generation living: La santé dans les quartiers – Que faut-il prendre en  
compte dans le développement des quartiers? (F)   WS13
Sarah Schalles, Dipl.-Ing. Arch. SIA REG A, Directrice de l’Association suisse pour des quartiers durables

Workshop 15
One Health mithilfe von Gesundheitskompetenz nachhaltig in der Gesellschaft verankern (D)   WS15
Saskia De Gani, Careum Zentrum für Gesundheitskompetenz 
Simon Rüegg, Universität Zürich

www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
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25. Nationale Gesundheitsförderungs-Konferenz  5 

www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch

Teil II von 13:30 bis 14:45 Uhr

Sub-Plenum IV: Ernährung     Arena
healthy3: Eine Initiative für eine nachhaltige Ernährung und einen gesunden Lebensstil (D)
Sophie Frei, freistil – Ernährung & Bewegung

Eine neue Lebensmittelpyramide für die Schweiz: die wissenschaftlichen Grundlagen für  
den Einbezug von Umweltinformationen (D) 
Martina Alig, Intep – Integrale Planung GmbH 

Beelong-Kalkulator – zur Information der Gäste in der Gemeinschaftsgastronomie über die Umwelt- und 
Nährstoffauswirkungen der Menüs (F)
Carmen Sangin, Fédération Fourchette verte Suisse

Sub-Plenum V: Vulnerable Gruppen      Szenario
Die Klimakrise betrifft die Gesundheit älterer Frauen besonders stark (D)
Pia Hollenstein, KlimaSeniorinnen Schweiz

Trotz Armut gesund und günstig essen (D)
Andreas Lustenberger, Caritas Schweiz

SPIRIT: Chancengleicher Zugang zu adäquater Gesundheitsversorgung für Geflüchtete (D)
Morina Naser, PD Dr., Universitätsspital Zürich

Workshop 1
Promotion de la marche auprès des jeunes (F)   WS1
Afamia Kaddour, État de Genève, Direction générale de la santé, Service du médecin cantonal,  
Secteur de promotion de la santé et prévention

Workshop 2
Klimaschutz und Klimaanpassung als Türöffner für ein bewegungs- und  
begegnungsfreundliches Umfeld (D)   WS2
Tamara Estermann Lütolf, Fachstelle Gesundheitsförderung, Dienststelle Gesundheit und Sport,  
Gesundheits- und Sozialdepartement (GSD) Kanton Luzern
Ronja Bohnenblust, Bereich Politik und Strategie Klima, Bau-, Umwelt- und Wirtschaftsdepartement 
(BUWD) Kanton Luzern

Workshop 3
Transformer mon projet de santé en... un projet One Health! (F)   WS3
Séverine Vuilleumier, Prof. Dr., Institut et Haute École de la Santé La Source – HES-SO

Workshop 4
Eco-Anxiety among Adolescents (E)   WS4
Maya Cosentino, dipl. Ärztin, Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD)

Workshop 5
Maladies vectorielles en Suisse: détection, surveillance, prévention et  
lutte selon l’approche One Health (F)   WS5
Jérémie Millot, Office fédéral de la sécurité alimentaire et des affaires vétérinaires OSAV, Sous-Organe 
«One Health»

Workshop 6
Gartenleben im Alter – Der Wohnaussenraum als Potenzial für Miteinander und Füreinander (D)   WS6
Petra Hagen Hodgson, Dr., ZHAW

http://www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
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Besuchen Sie uns online unter

www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch

Workshop 7
Espace public à 5 minutes de chaque Yverdonnois-e: une constellation d’espaces publics  
pour une meilleure santé (F)   WS7
Julie Riedo, Service de l’urbanisme, Ville d’Yverdon-les-Bains
Quentin Tonnerre, Dr., Ville d’Yverdon-les-Bains

Workshop 8
One Health – früh beginnen im Schulnetz21, dem Netzwerk für gesunde und  
nachhaltige Schulen (D)   WS8
Corinne Schärer, éducation21

Workshop 9
Der Klimawandel: Freund oder Feind von Allergikerinnen und Allergikern? (D)   WS9
Roxane Guillod, aha! Allergiezentrum Schweiz
Benoît Crouzy, PhD, chargé de cours EPFL

Workshop 10
Von «Health in All Policies» zu «Health for All Policies» (D)   WS10
Karin Clemann, Gesundheitsförderung Schweiz, Fachgruppe Gesundheit und Nachhaltige Entwicklung  
von Public Health Schweiz

Workshop 11
Boden und Mensch – Wie ein gesunder Boden die menschliche Kreativität fördert (D)   WS11
Benjamin Zimber, Solila Nuglar Gärten
Zoé Beutler, BA Soziologie & Kulturanthropologie, Solila Nuglar Gärten

Workshop 12
HEKS Neue Gärten Schweiz – Inklusion und Gesundheitsförderung durch Gartenarbeit (D)   WS12
Susanne Teismann, lic. phil. I, Psychologin FSP, HEKS

Workshop 13
SEED next generation living: Gesundheit im Quartier – Was muss bei der Quartierentwicklung  
mitgedacht werden? (D)   WS13
Sarah Schalles, Dipl.-Ing. Arch. SIA REG A, Geschäftsführerin des Schweizer Vereins für  
nachhaltige Quartiere

Workshop 14
Former des agents de santé communautaires (ASC) pour mieux promouvoir la santé globale des 
populations vulnérables (F)   WS14
Sarah Lachat, MSc in Public Health, Association Agents de Santé

Workshop 15
One Health mithilfe von Gesundheitskompetenz nachhaltig in der Gesellschaft verankern (D)   WS15
Saskia De Gani, Careum Zentrum für Gesundheitskompetenz 
Simon Rüegg, Universität Zürich

http://www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch
http://www.konferenz.gesundheitsfoerderung.ch

